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www.caritas-sucht-miesbach.de


LebensMut. Starker als Sucht

Missbrauch oder Abhdngigkeit von Alkohol,
Medikamenten oder Drogen sind weitverbreitete
Probleme, die man iiberwinden kann.

Das gilt auch fiir siichtige Verhaltensweisen
wie Esssucht, Spielsucht, Medien-Sucht etc.

Holen Sie sich Hilfe und Unterstiitzung auf dem
Weg zu neuem Lebensmut.

Wichtig ist der erste Schritt:

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf. Dann kénnen
wir Sie unterstiitzen und begleiten auf lhrem
Weg von der Abhdngigkeit in die Freiheit.

,Den ersten Schritt tun

£

zu mehr Lebensqualitdt.

Was wir fiir Sie tun konnen

Wir fiihren mit thnen ein persénliches Gesprdch,
wir hdren thnen zu, besprechen ihre Fragen und
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen.

Beratung,/Behandlung/Netzwerkarbeit

@ Uns steht das gesamte Spektrum der Suchthilfe
zur Verfiigung
m Wir beraten Betroffene und Angehorige
m Wir iibernehmen die Antragsteltung fiir Therapien
® Wir fiihren die ambulante Behandlung durch
m Wir kldren die Kosten fiir Therapien
® Wir vermitteln in Fachkliniken
oder andere Einrichtungen
m Wir sind spezialisiert auf MPU-Vorbereitung
m Wir bieten Betreutes Einzelwohnen an
m Wir kooperieren mit Schulen,
Gemeinden, Jugendhilfe, Vereine u. Betrieben

Und jetzt? Rufen Sie an!

Einzelgesprache in
Miesbach, Holzkirchen, Rottach-Egern,
Tegernsee und Agatharied

Orientierungsgruppen

(Terminvereinbarung nicht notwendig)

Tegernsee:

montags 17:30 Uhr, Seestralle 23

Holzkirchen:

dienstags 17.30 Uhr, Tegernseer Strafie 8

Miesbach:

mittwachs 17:30 Uhr, Fachambulanz im Caritas-Zentrum
Agatharied:

donnerstags 13:00 Uhr, Psychiatrische KBO Klinik

Anmeldungen und telefonische Auskiinfte
Montag — Donnerstag g.00—12.00 Uhr
13.00 - 16.00 Uhr
Freitag 9.00 — 13.00 Uhr
13.00 — 14.30 Uhr
(Termine auch abends moglich)

Telefon (08025) 2806-60






