Der Projekteverein ist kompetenter Ansprechpart-
ner fir Menschen mit psychischen Erkrankungen
in Munchen und Oberbayern.

Wir bieten ...

+ Sozialpsychiatrische Dienste

+ Gerontopsychiatrische Dienste

+ Tagesstatten

* Arbeits- und Beschéftigungsprojekte
* Betreutes Wohnen

* Therapeutische Wohngemeinschaften
+ Besondere Wohnformen

* Wohnungslosenhilfe

Spendenkonto

Wir bitten Sie, falls Sie dazu in der Lage sind,
eine Spende zu leisten. Spenden sind steuerlich
absetzbar.

Bank  Evangelische Bank eG
IBAN  DE265206 0410 0005343364
BIC GENODEF1EKA1

Trager

Gemeinnltzige GmbH des Projektevereins
GravelottestraBe 6 + 81667 Minchen

Die gemeinniitzige GmbH des Projektevereins
ist korporatives Mitglied der Arbeiterwohlfahrt
Landesverband Bayern e.V.

Unsere
Standorte ...

e Giesing

e Perlach

¢ Planegg

e Munchen-West

e Minchen-Land Sud

e Berchtesgadener Land

www.projekteverein.de
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Die Sozialpsychiatrischen Dienste
haben die Aufgabe, seelisch erkrankte
Menschen in ihrer gewohnten Umge-
bung zu beraten und zu unterstitzen.
Das Grundprinzip unserer Hilfe basiert
dabei auf der Forderung von Selbstbe-

stimmung und Eigenstandigkeit.

Der Sozialpsychiatrische
Dienst Minchen ist
fur Sie da, wenn ...

+ Sie zwischen 18 und 60 Jahre alt sind und an
psychischen Problemen oder einer psychischen
Erkrankung leiden

« Sie sich in einer seelischen Krisensituation
befinden

+ Sie nach einem Aufenthalt in einer psychiatri-
schen oder psychosomatischen Klinik weitere
UnterstlUtzung bendtigen

* Sie einsam und isoliert sind
« Sie sich Uberfordert und unverstanden ftihlen
+ Sie Beratung, Hilfe und Unterstltzung suchen

+ Sie sich um die psychische Gesundheit eines
Angehdrigen, Freundes, Nachbarn oder Kolle-
gen sorgen

Der Sozialpsychiatrische
Dienst Minchen
bietet lhnen ...

* Individuelle Beratungsgesprache in unserem
Dienst

* Hausbesuche
* Besuch in der Klinik

* Beratung bei den alltdglichen Anforderungen
des Lebens

- Unterstiitzung bei Amtern und Behérden-
angelegenheiten

* Vermittlung weiterfihrender Hilfen

+ Teilnahme an Gruppen

Unser Ziel ist ...

Wir wollen Sie dabei unterstitzen, weiterhin
ein selbstbestimmtes und erfiilltes Leben in
der gewohnten Umgebung zu fuhren.

Wir sind verbunden ...

Wir arbeiten eng mit allen an der psychiatrischen
und psychosozialen Versorgung beteiligten Ins-
titutionen zusammen. Dabei Ubernehmen wir als
zentrale Anlaufstelle bei seelischen Problemen,
eine wichtige Vermittlungs- und Koordinations-
funktion.

Wir begleiten ...

Die Beratungsarbeit unserer Fachkrafte wird
erganzt durch ehrenamtliche Helfer und
Genesungsbegleiter:innen.

Weiterhin besteht das Angebot des Betreuten
Einzelwohnens — Genauere Informationen erhal-
ten Sie in den jeweiligen Sozialpsychiatrischen
Diensten.



