
Montag 9 – 12.30 Uhr

Dienstag 9 – 12.30 Uhr und 14 – 18 Uhr

Mittwoch 9 – 12.30 Uhr und 14 – 16 Uhr

Donnerstag 9 – 12.30 Uhr und 14 – 16 Uhr

Freitag 9 – 12.30 Uhr

Beratungs- und Hausbesuchstermine werden individuell 
vereinbart. 

Wir sind vorrangig für die Münchner Stadtteile Neuhau-
sen, Nymphenburg, Gern und Moosach zuständig.

So erreichen Sie uns  
telefonisch

Tram Linie 12: Haltestelle Fasaneriestraße

Bus 53: Haltestelle Fasaneriestraße

Die Haltestelle erreichen Sie entweder über den Rotkreuzplatz oder den 

Leonrodplatz.

Hier finden Sie uns

Sozialpsychiatrische Dienste Neuhausen-Nymphenburg
Diakonie München und Oberbayern –
Innere Mission München e.V.
Leonrodstraße 54
80636 München
T (089) 12 69 91 452
F (089) 12 69 91 459
spdi-neuhausen@diakonie-muc-obb.de
www.spdi-neuhausen.de

Hilfe im Leben bei  
seelischen Problemen
Betreutes Einzelwohnen 
& Intensiv Betreutes 
Einzelwohnen der Sozial-
psychiatrischen Dienste  
Neuhausen-Nymphenburg

Sozialpsychiatrische 
Dienste Neuhausen-
Nymphenburg
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Im Rahmen des Betreuten und Intensiv Betreuten Einzelwoh-
nens beraten und betreuen wir Menschen ab 18 Jahren, die 
psychisch erkrankt sind und deswegen regelmäßige Unter-
stützung benötigen. 

Wir helfen Ihnen und begleiten Sie in Ihrem vertrauten 
Wohn- und Lebensumfeld in den Bereichen:

 — Psychische Krankheit und Gesundheit
 — Wohnen und Alltagsbewältigung
 — Arbeit und Beschäftigung
 — Leben in Beziehungen
 — Tagesstrukturierung und Freizeitgestaltung

Das Betreute und Intensiv Betreute Einzelwohnen ist Teil 
eines Einrichtungsverbundes verschiedener sozialpsychia-
trischer Angebote.

Wir über uns

Wir unterstützen Sie durch: 
 — Einzelgespräche in unserer Beratungsstelle 
 — Hausbesuche, ggf. Klinikbesuche
 — Begleitungen (z.B. Behördengänge, Arztbesuche)
 —  Organisation und Vermittlung weiterer Hilfen  
(z.B. hauswirtschaftliche Unterstützung)

 — vielfältige Gruppenangebote
 —  gemeinsame Gespräche (auf Wunsch) mit Angehörigen 
und sonstigen Bezugspersonen

Wir bieten Hilfe im Leben Aufnahme und Kosten

Gemeinsam besprechen wir mit Ihnen, ob unser Angebot 
in Ihrer individuellen Lebenssituation die geeignete Unter-
stützung darstellt und informieren Sie über die notwendigen 
Formalitäten. 

Das Betreute und Intensiv Betreute Einzelwohnen sind 
Maßnahmen der Eingliederungshilfe für behinderte oder 
von Behinderung bedrohte Menschen (§§ 90ff. SGB IX). Die 
Kosten übernimmt – sofern ein berechtigter Anspruch vor-
liegt – der zuständige Sozialhilfeträger. Gerne unterstützen 
wir Sie bei der Antragsstellung.

Das Betreute und Intensiv Betreute Einzelwohnen richtet 
sich an Menschen, die über eine eigene Wohnung / Mietwoh-
nung verfügen, da wir keine Wohnung vermitteln können.
Wenn Sie Interesse an unserem Angebot haben, kontaktie-
ren Sie uns unverbindlich.


