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S-Bahn: Hilfe finden, die passt!
Unsere Rdume im 1. und 2. Stock kdnnen Sie {iber S8 bis Haltestelle Daglfing
einen Aufzug barrierefrei erreichen. weiter mit dem

— Bus 188 / 189 bis Haltestelle Warthestrafde
Telefonzeiten: oder
Montag bis Donnerstag  09.00 -12.30 Uhr — Bus 183 bis Haltestelle Posener Platz
und 14.00 -16.00 Uhr
Freitag 09.00 -14.00 Uhr U-Bahn:

U4 bis Haltestelle Richard-Strauf3-Strafse oder

Arabellapark

— Bus-Linie 185 von U-Bahn
Arabellapark bis Haltestelle Warthestrafie
— Bus-Linie 188 von U-Bahn Richard-Straufs-Strafde

Helfen Sie uns helfen!

Gerne kénnen Sie unsere Arbeit mit einer Spende Sozialpsychiatrische Dienste Bogenhausen

Fotos: Tanja Kernweiss; Druck: Stand September 2024

unterstitzen. Unsere Bankverbindung lautet: Region Nord-Ost
Diakonie Miinchen und Oberbayern -
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IBAN DE38 70020270 00367070 81927 Miinchen Diakonie &
Stichwort: SPDi Bogenhausen Kst.: 43800 www.spdi-bogenhausen.de MiUnchen und Oberbayern




Unsere Angebote Unterstitzung
unter einem Dach ... und Hilfe

— Sozialpsychiatrische Fachstelle Wir unterstiitzen Sie bei ...
— Gerontopsychiatrische Fachstelle — Umgang mit psychischen Erkrankungen
— Betreutes Wohnen und deren Folgen et
— Case-Management allgemeinen Lebenskrisen £
— Tagesstdtte Sonnenhaus Behdrdenangelegenheiten et '
Weiterbetreuung nach Klinikaufenthalten 27 <k W L
Fiir Menschen ab 18 Jahren, die an einer psychiatrischen Fdrderung eines Beziehungsnetzwerkes EaL = L b T
Erkrankung leiden oder sich in einer psychisch belastenden Begleitung zu Arzten bei Bedarf D e BaS|S
Lebenslage befinden. Auch Angehdrige und Freunde von der Bewiltigung ihres Alltags im hduslichen Umfeld
Betroffenen sowie andere Fachkrifte konnen die Beratung unseres H andel ns
in Anspruch nehmen. Wir helfen in Form von ...
— Clearing und ggf. Weitervermittlung Unsere Handlungsgrundlage beruht auf gegenseitigem
Wir beraten kostenlos, niederschwellig, konfessionslos — Einzel-, Telefon- und Onlineberatung Respekt, einem ganzheitlichen Ansatz und individueller
und unterliegen der Schweigepflicht. — Angehorigenberatung Ausrichtung.
— AufSensprechstunden in Ismaning & Haar Unsere Ziele sind es, durch Inklusion und Teilhabe am
— Haus- und Klinikbesuche gesellschaftlichen Leben sowie durch Verbesserung der
Information zu psychischen Erkrankungen individuellen Lebenssituation, Einzelpersonen zu einem
(Psychoedukation) eigenstdandigen und selbstbestimmten Leben zu fiihren.
W| r Sl nd ZUSténd |g fur d |e Koordinierung und Vermittlung von Hilfen Zudem streben wir danach, in Krisensituationen zu

wechselnde Gruppenangebote stabilisieren und Klinikaufenthalte zu vermeiden.

Stadtteile und Region ...

Stadt Miinchen Landkreis Miinchen
(18 bis 59 Jahre) (ab 18 Jahre)
Bogenhausen Ismaning

Denning Unterfohring

Zamdorf Aschheim

Daglfing Kirchheim/Heimstetten
Englschalking Feldkirchen
Johanneskirchen Haar

Oberfohring



