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= Ubersicht

Gliicksspielverhalten
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= Ubersicht

Glicksspielverhalten >

Verschaffe dir einen Uberblick tiber
dein aktuelles Gliicksspielverhalten.

Ziele >

Mochtest du etwas an deinem
Glucksspielverhalten andern?
Dann setze dir hier deine Ziele.

Wochenplan >

Hier kannst du dir deine Woche
auch ohne Glicksspiele
spannend gestalten.

DIE APP FUR SPIELER

PlayOff ist kostenlos und kann
dir helfen, dein Gliicksspielen
besser zu kontrollieren oder dein
Spielverhalten zu andern. Deine
Ziele kannst du selbst wahlen.

PlayOff unterstitzt dich mit
zahlreichen Features:

=» Tagebuch

—» Wochenplan

=» Auswertung deines
Spielverhaltens

—» und vieles mehr
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Tagebucheintrag
31. Méarz 2017

Dein Tagebucheintrag

Aktivitaten

E N
D ©

Beruf/Ausbildung Bildung

FERTIG

PlayOff

Toll, wie du heute die Kontrolle tiber
dein Gliicksspielverhalten behalten
hast. Mach weiter so!

OK




