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Kriterienkatalog fiir die Aufnahme einer Veranstaltung in das Programm der Miinchner Woche fiir
Seelische Gesundheit

Die Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit klart und informiert Gber anerkannte Hilfsangebote
im Bereich psychischer Erkrankungen auf. Zugleich sollen Anbieter, Hilfesuchende und Interessierte
die Moglichkeit bekommen, sich zu vernetzen und Fachinformationen anzubieten. Ein
Erfahrungsaustausch zwischen Betroffenen, Angehdrigen, Interessierten, Einrichtungen und Tragern
soll ermoglicht und geférdert werden. Damit will die Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
auch zum Abbau von Angsten und Vorurteilen gegeniiber psychischen Erkrankungen beitragen.

Der Markt therapeutischer Angebote im Bereich psychischer Erkrankungen und im Bereich Seelischer
Gesundheit / korperlich-seelisches Wohlbefinden wird zunehmend groBer und zunehmend
uniiberschaubarer. Gleichzeitig nehmen kostenpflichtige Angebote ohne anerkannte Wirksamkeit zu.

Gerade aber fiir psychisch erkrankte Menschen und deren Angehorige sind Qualitatskriterien fir
Therapie- und Behandlungsmethoden dringend notig.

Das Miinchner Bilindnis gegen Depression e.V. als Initiator und Veranstalter der Miinchner Woche fir
Seelische Gesundheit hat daher in Ricksprache mit seinem Hauptforderer, dem Referat fir
Gesundheit und Umwelt / Psychiatrie- und Suchthilfekoordination folgende Kriterien beschlossen,
die einzeln oder in der Gesamtschau die Aufnahme einer Veranstaltung in das Programm der
Minchner Woche fiir Seelische Gesundheit ermoglicht bzw. eine Ablehnung rechtfertigt.

Allgemein:

e Veranstaltungen sollten (ber anerkannte Hilfsangebote aufklaren und informieren; die
Anbieter, Hilfesuchenden und Interessierte vernetzen; Fachinformationen anbieten oder
Erfahrungsaustausch zwischen Betroffenen, Angehérigen, Einrichtungen und Tragern
ermoglichen.

e \Veranstaltungen sollten in der Regel fiir das allgemeine Publikum ged&ffnet sein.

Positivliste:

e Veranstalter und Anbieter, die tiber Entgeltvereinbarungen, z.B. mit dem Bezirk Oberbayern,
den Krankenkassen, Rentenversicherungstragern o.a. verfiigen.

e Veranstalter und Anbieter, die Uber eine Forderung der Landeshauptstadt Miinchen, der
Aktion Mensch o.4. finanziert werden.
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Negativliste:

e Veranstalter und Anbieter alternativer Behandlungsmethoden und Therapien, die von keiner
der obigen Institutionen als férderungswiirdig anerkannt sind bzw. keinen entsprechenden
Leistungs-/ Entgeltvertrag haben.

e Veranstalter und Anbieter aus dem weiten Bereich der Esoterik, religioser Sekten, der
Geistheilung 0.4. (,,nicht-wissenschaftliche Heilmethoden®)

e Veranstalter und Anbieter mit hauptsachlich kommerziellem Interesse (Kundenakquise)

e Die Veranstaltung ist Teil einer Veranstaltungsreihe. Diese wird erst durch den Besuch
weiterer, dann ggfs. kostenpflichtiger Veranstaltungen fortgefiihrt.

Mit der Anmeldung Ihrer Veranstaltung bestatigen Sie, dass die von Ihnen angebotene Veranstaltung
den oben genannten Kriterien entspricht.

Kostenpflichtige Fort- und Weiterbildungsangebote, die ansonsten den oben genannten Kriterien
entsprechen, werden ggfs. in einer kostenpflichtigen, den Druck des Programmbhefts unterstiitzenden
Anzeigenschaltung gerne in das Programmheft aufgenommen.

Es besteht kein Rechtsanspruch auf Aufnahme in das Programm.
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