EINTRITT FREI.

CME-FORTBILDUNGSPUNKTE.

Online (mit Zugangscode) und vor Ort erhaltlich.

LIVE-STREAM.

Sie finden den Live-Stream unter
www.woche-seelische-gesundheit.de

ANMELDUNG.
Wir bitten um Anmeldung bis 29.09.2023 unter
info@muenchen-depression.de

VERANSTALTUNGSORT.

Max-Planck-Institut fiir Psychiatrie
Horsaal im Erdgeschoss, Kraepelinstr. 2, 80804 Miinchen

ANFAHRT.

U2, Haltestelle Scheidplatz
Beschilderung ,Bummstrae”, Ausgang A, Rampe

VERANSTALTER.

LMU Klinikum, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Nufbaumstralie 7, 80336 Mlinchen

Max-Planck-Institut fiir Psychiatrie
Kraepelinstr. 2-10, 80804 Miinchen

Miinchner Biindnis gegen Depression e.V.
Luisenstrale 43, 80333 Miinchen
www.muenchen-depression.de

Veranstaltung im Rahmen der

Munchner Woche
fur Seelische Gesundheit

05 —-::—13 Oktober 2023

FUR ARZT:INNEN UND
PSYCHOTHERAPEUT:INNEN

Wie wirken verschiedene digitale Angebote bei
psychischen Erkrankungen?

06. OKTOBER 2023, 14.00-16.00 UHR

MAX-PLANCK-INSTITUT FUR PSYCHIATRIE

miinchner
KLINIKUM gegen™
DE

Max-Planck-Institut f@ Stiftung
fur Psychiatrie Allgemeinmedizin




GRUSSWORT.

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleg:innen,

webbasierte Interventionen, Smartphones und Co., virtuelle
Realitdt oder digitale Pravention — wie wirken verschiedene
digitale Angebote bei psychischen Erkrankungen?

Arzt:innen des Max-Planck-Instituts fiir Psychiatrie, der
Psychiatrischen Klinik der TU Munchen sowie der LMU
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie berichten Giber
aktuelle Entwicklungen sowie ihre Erfahrungen mit digitalen
Angeboten bei psychischen Erkrankungen.

Dieses Fachsymposium richtet sich an Hausdrzt:innen,
Fachdarzt:innen sowie Psychotherapeut:innen.

Wir laden Sie herzlich zu unserem Symposium ein und
freuen uns auf einen angeregten Austausch mit lhnen.

¢ hiees

Prof. Dr. med. Peter Falkai Dr. Prof. Dr. med. Jochen Gensichen
Direktor der Klinik fir Psychiatrie und Direktor, LMU Klinikum,
Psychotherapie, LMU Klinikum, Institut fur Allgemeinmedizin
Interim Arztlicher Leiter Max-Planck-

Institut fir Psychiatrie

PROGRAMM

Moderation

13.45 Uhr Einlass

14.00 Uhr Wie ist die Evidenz von APPs und webbased
Interventionen bei psychischen
Erkrankungen?

14.30 Uhr Was kdnnen Wearables und Smartphones
bei psychischen Erkrankungen?

15.00 Uhr Wie wirken Virtual Reality Interventionen
bei psychischen Erkrankungen?

15.30 Uhr DIGAs in der ambulanten Praxis,
was, fiir wen und wie?

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung



