deutsch

Psychologischer Dienst fiir Auslander

Wir sind eine Einrichtung fiir Migranntinnen und
Migranten und ihre Familien. In der Muttersprache
bieten wir kompetente Unterstiitzung bei der
Bewiltigung in verschiedenen Lebensfragen an.

Wir verstehen ihre Sorgen und geben lhnen
Anregungen fiir neue Lebensperspektiven.

Wir beraten:

m Menschen, die Stressituationen erleben und im
psychischen Ungleichgewicht befinden.

m Familien, Eltern und Kinder in Fragen der
Entwicklung, der Erziehung und der
Schullaufbahn.

m Paare bei Beziehungskrisen.

Wir arbeiten mit den unterschiedlichen Fachstellen
und Intstiutionen zusammen.

Das Beratungsangebot ist unentgeltlich.
Alle Informationen unterliegen der Schweigepflicht.
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YuxoAoytkn YTTnpeaoia yta AANOdKTTIONC

H uvtinpeoia pag ameLOUVETAL O€ HETAVXTTPLEC,
O€ UETOVAOTEG , KKOWC KAL OTLC OLKOYEVELEG TOUC.

MapEXOVUE OTN UNTPLKA OXG YAWTOK TUUPBOUVAEG
YLX TH CWOTH GVTIHETWTILON TTPORANUETWY TTOU
0popoLV ThV kxBnuepLvn Twn.

KaTaVOOUHE TLG XVNOUXLEG O0XG KL oaC BonO&ue
gTNV €E€VPEON EVOANXKTLKWY AVTEWV HE OTOXO
ML VEX TTPOOTITIKA TWAHC.

MNoapéxovpe TUPPBOULAEC:

m 2€ XTOPX TTOL TOUV EVTOVEG KATROTHOELG KXYXOUG
KL €XOUV XKOEL TV WUXLKN NpEPia TOLC.

m 2€ OLKOYEVELEG, YOVELG KaL TTLOLK. BonO&pue
TOUC YOVELC V& ADOOULV TLG KTTOPLEC TOLG
OXETIKK HE TNV XVXTPOPH KKL UE TNV
EKTTAXLOELON TWV TTRLOLWV.

m 2€ Ceuy&pla Twv oTTolwv n oxéaon BplokeTal
O€ OPLXKN KATXOTOON.

OL CUPPBOUAEC TTOU TTIXPEXOUVE ELVAL DWPEGV.
ZUVEPYOTOUNKOTE UE DLEPOPEC UTTNPETLEC KAL

OpYQXVLOUOUC. TNpoUUE XTTOAUTN EXEMUOELX OTLG
TIPOOWTTLKEG TG LTTOBETELC
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Servizio Psicologico per Stranieri

Siamo un consultorio per persone e famiglie

immigrate. Offriamo in lingua madre un aiuto
competente per gestire situazioni difficili ed

affrontare diversi eventi della vita.

Comprendiamo le vostre preoccupazioni e
cerchiamo con voi nuove prospettive.

Offriamo una consulenza per:

m situazioni di stress e di disagio psichico

= problemi scolastici, dello sviluppo e
dell’educazione

m crisi di coppia e difficolta relazionali

Collaboriamo con altri servizi, uffici ed istituzioni.
La consulenza é gratuita.

Tutte le informazioni sono coperte da segreto
professionale.

serbisch

PsiholoSka Slubzba za strane radnike

Mi smo ustanova za migrantkinje, migrante i
njihove obitelji. Na materinjem jeziku nudimo
kompetentnu pomoc¢ kod rjeSavanja raznih
zivotnih problema.

Razumijemo Vase brige. Nudimo nove zivotne
perspektive za izlaz iz krize.

Savjetujemo:

m 0sobe u stresnim situacijama i drugim
zivotnim prilikama koje dovode do psihicke
neuravnotezenosti

m obitelji, roditelje i djecu gdje se javljaju
poteskoce u razvoju, odgoju,kao i u Skoli.

m parove koji zapadnu u krizne situacije u
medusobnim odnosima

Suradujemo s raznim struc¢nim ustanovama i
institucijama.

Savjetovanje je besplatno.

Sve informacije koje dobijemo od Vas, kao i sve
ponude koje Vam pruzamo su profesinonalno i
zakonski zaSti¢ene tajnoscu.

fotolia
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Servigos Psicdlogico para estrangeiros

Somos um centro de atendimento para
imigrantes e seus familiares. Oferecemos um
apoio competente, no seu préprio idioma,
para enfrentar as diversas situacdes da vida.

Procuramos entender as suas preocupacoes
e ajudamos no desenvolvimento de novas
perspectivas.

Aconselhamos:

m aqueles que se encontram em situagoes
dificeis e/ou com instabilidade psiquica

m familias, pais e/ou seus filhos em qualquer
guestionamento referente a educacao
(desenvolvimento, escolarizacdo, interacao
familiar, etc.)

m Casais em crise

Trabalhamos com diferentes instituicdes e
centros especializados.

Nossos servicos sao gratuitos.

Todas as informacdes estdo sujeitas ao sigilo
profissional.



So erreichen Sie uns

Psychologischer Dienst fiir Auslander
Caritas Zentrum Innenstadt
Landwehrstr. 26/5

80335 Miinchen

Biirozeiten
Mo - Do xx.xx - xx.xx Uhr
Fr XX.XX - XX.xx Uhr

Telefon: (0 89) 23 11 49 50
Telefax: (0 89) 231145 57
eMail: xxx@
caritasmuenchen.de
www.caritasmuenchen.de

spanisch

Servicio Psicoldgico para extranjeros

Somos un centro de asesoramiento para inmi-
grantes y sus familias. Le ofrecemos apoyo en
su lengua materna para enfrentar las diferentes
situaciones de su vida.

Escuchamos sus preocupaciones y le brinda-
Mos nuevas perspectivas.

Asesoramos:

m a aquellos que se encuentran en situaciones
de estrés o inestabilidad psiquica

m a familias, a padres y / o a sus hijos en
cualquier cuestién educacional (desarrollo,
escolarizacion, interaccion familiar, etc.).

m A parejas en crisis.

Colaboramos con diferentes instituciones y
centros especializados.

Nuestros servicios de asesoramiento son gra-
tuitos.
Estamos sujetos al secreto profesional.
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Turklericin Psikoloji servisi

Gocmenler ve gogmen aileleri icin Yabancilar
icin Psikolojik Danisma Biirosu.

Sizlere yasantinin getirdigi her tir sorununuzda
kendi ana dilinizde destek oluruz.

Sorunlarinizi anlayisla karsilar ve yasantiniza
yeni yon vereblimeniz icin sizlere dneriler
sunariz.

Danismanligimiz kimlere yonelikitir?

m Ruhsal dengesizlik icinde olan ve bunalim
geciren kisilere.

m Cocuklarin sosyal, davranissal ve egitimsel
gelisiminde sorunlar yasayan ailelere.

= Evlilikte veya beraberlikte sorunlari olan
ciftlere.

Bizler cesitli kurulus ve kurumlarla birlikte bir is
birligi halinde calisiyouruz.

Biromuzda danismanlik tcretsizdir.
Calismamiz meslek sirri ilkesine baghdir.
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Am N#chsten

Hilfe fiir mehr Integration

Mcuxonornyeckas Cnyxba
NMOMOLWM NHOCTPaHLaM

Mbl — KOHCY/bTaUMOHHAsA Cnyxba ans
MUIPaHTOB U nx cemein. Ecnm y Bac Bo3HUKIM
TPYAHOCTU B Pa3fiNyHbIX cchepax XU3HU, Mbl
npeanaraem Bam KoMneTeHTHyIO MOMOLLb HA
pPOAHOM f3bIKe.

Ham 3HakoMbl Bawu 3a60Tbl 1 Npobnemsl, u
Mbl MOMOXeM BaM OTKpbITb Ana cebs HOBble
MepCreKTUBLI.

Psychologischer Dienst
flir Auslander

Mbl KOHCYNbTUPYEM:

= Jliogen, HAXoAAWMXCA B CTpecce,
BbI3BAHHOIO Pa3fIMYHLIMKU Npobiemamu, u
noTepABLINX AYLIEBHOE PABHOBECUE;

m CeMbu, poauTenein u petein B BONpocax
BOCMUTAHMWSA U WKOJIbHOrO 0byyeHuUs;

= [lapbl B Kpu3uce.

Mbl COTPYAHMYAEM C PA3INYHBIMU
OpraHM3aunsaMmn v KOHCYbTaLMOHHbLIMMU
LeHTpamu.

Hawwu koHcynbTauumn - becnnartHeole.
Mbl cTporo cobnogaemMm npegnucaHue o

Hepa3rnaweHun I/IHCbOpMaLI,I/IVI O KnuneHTe.




